projekt

UCHWALA Nr ...... /..../]2026
RADY GMINY PRZELEWICE
Z dnia ........... 2026r.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom na lata 2026-2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym ( Dz. U. z 2025 r,, 1153 ze zm.) w zw. z art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
( Dz. U. z 2023 r., 2151), art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii ( Dz. U. 2023r., 1939 ) oraz art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o
zdrowiu publicznym ( Dz. U. z 2024 r.,, 1670) Rada Gminy Przelewice uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Przeciwdziatania Uzaleznieniom na lata 2026-

2029, ktéry stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wpykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy.

§ 3.  Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca od 1 stycznia

2026r.



UZASADNIENIE

Zgodnie z obowigzujacym stanem prawnym, jednostki samorzadu terytorialnego sg
zobowiazane, nie p6ézniej niz do 31 marca danego roku przyjaé¢ nowe, wspélne, gminne
programy profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii. Znowelizowane przepisy prawa wydtuzyty do 4 lat okres na jaki przyjmowane sg
nowe programy. Nowym elementem gminnych programdw stajg sie rowniez zadania zwigzane z
przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.

Gminny Program Przeciwdzialania Uzaleznieniom (zwany w dalszej czeSci
Programem) jest wsp6lng nazwg dla Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026- 2029 i stanowi
kontynuacje oraz uzupetnienie wczesniej prowadzonych w gminie dziatan w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniom . Program obejmuje zadania wtasne gminy, ktére stanowia
czes$¢ strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych. Zadania te wynikajg bezposrednio z art.
4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22023 r. poz. 2151) oraz dziatania wiasne gminy w obszarze
profilaktyki narkomanii, ktére wynikajg z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o
przeciwdziataniu narkomanii (t.j.Dz.U.2023 poz. 1939). Ponadto w $wietle ustawy z dnia 11
wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1670) zaréwno zadania z
zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi, jak i zadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii,
realizowane sg w oparciu o cele Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, ktéry zostat
przedtuzony do konca roku 2026.

Niniejszy Program dotyczy celu operacyjnego 2: Profilaktyka uzaleznien, w ramach
ktérego realizowane bedq zadania z zakresu uzaleznienia od alkoholu, narkotykow i innych
zachowarn (uzaleznienia behawioralne).

Gléwnym zatozeniem Programu jest ograniczenie wystepowania negatywnych zjawisk
bedacych skutkiem naduzywania srodkéw psychoaktywnych, w tym przemocy w rodzinie
poprzez intensyfikowanie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
uzaleznien, wzrost spotecznej $swiadomosci zwigzanej z ta tematyka, integracje spoteczng os6b
uzaleznionych oraz doskonalenie wspotpracy pomiedzy instytucjami zaangazowanymi w
realizacje Programu.

Finansowanie zadan okre$lonych w Programie opiera sie o srodki wtasne samorzadu gminy,
przy czym zaznaczy¢ nalezy, ze gtdwnym zrodtem finansowania sg srodki pochodzace z optat za

korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.



projekt

Zalacznik

do Uchwaty Nr ....../2026
Rady Gminy Przelewice

z dnia .... lutego 2026 r.

GMINNY PROGRAM PRZCIWDZIALANIA UZALEZNIENIOM
NA LATA 2026-2029




I. POSTANOWIENIA OGOLNE

Zgodnie z obowigzujagcym od 1stycznia 2022r. stanem prawnym, jednostki samorzadu
terytorialnego s3 zobowigzane, nie po6Zniej niz do 31 marca 2022r. przyja¢ nowe,
wspdlne, gminne programy profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii. Znowelizowane przepisy prawa wydtuzyly do 4 lat okres
na jaki przyjmowane sg nowe programy. Nowym elementem gminnych programoéw staja
sie rowniez zadania zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.
Gminny Program Przeciwdzialania Uzaleznieniom ( zwany w dalszej czeSci
Programem) jest wsp6lng nazwa dla Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026- 2029 i
stanowi kontynuacje oraz uzupetnienie wcze$niej prowadzonych w gminie dziatan w
obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom realizowanych w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki i Przeciwdziatania Patologiom Spotecznym . Program obejmuje zadania
wlasne gminy, ktére stanowig cze$¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych.
Zadania te wynikaja bezposrednio z art. 4 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz.
2151) oraz dziatania wtasne gminy w obszarze profilaktyki narkomanii, ktére wynikaja
z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j.Dz.U.2023
poz. 1939.). Ponadto w $§wietle ustawy z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym
(tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1670) zaréwno zadania z zakresu przeciwdziatania
alkoholizmowi, jak i zadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii, realizowane sa w
oparciu o cele Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2026. Niniejszy Program
dotyczy celu operacyjnego 2: Profilaktyka uzaleznie, w ramach ktorego
realizowane bedq zadania z zakresu uzaleznienia od alkoholu, narkotykow i
zachowan (uzaleznienia behawioralne).

Glownym zalozeniem Programu jest ograniczenie wystepowania negatywnych
zjawisk bedacych skutkiem naduzywania sSrodkow psychoaktywnych, w tym
przemocy w rodzinie poprzez intensyfikowanie dzialan zwigzanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien, wzrost spoleczne;j
Swiadomosci zwigzanej z ta tematyka, integracje spoleczng os6b uzaleznionych
oraz doskonalenie wspédlpracy pomiedzy instytucjami zaangazowanymi w

realizacje Programu.



II. PODSTAWA PRAWNA
W realizacji zadan zawartych w Programie szczeg6lne zastosowanie majg nastepujace

akty prawne:

. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U.z 2023 r. poz. 2151);
. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii

(tj.Dz.U.z 2023 r., poz. 1939);

. Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Przelewice na lata
2021 - 2027;

. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015r. o Zdrowiu Publicznym (t.,j. Dz. U. z 2024r. poz.
1670);

. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30.03. 2021r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na 2021 - 2026 ( Dz.U. z 2021r. poz.642);

. Uchwata Nr XXXV/543/18 z dnia 26 wrze$nia 2018 r. Sejmiku Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego w sprawie przyjecia ,Wojewodzkiego Programu
Przeciwdziatania Uzaleznieniom na lata 2022 - 2026";

. Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030;

. Rekomendacja Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
do realizowania, finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.

I. BENEFICJENCI PROGRAMU
Program jest skierowany do wszystkich mieszkanncow Gminy Przelewice, ktdérzy

spotykaja sie ze zjawiskiem naduzywania alkoholu, narkotykéw, uzaleznien

behawioralnych i jego konsekwencjami.

W szczegélnosci beneficjentami sa:

. dzieci i mtodziez zagrozona uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw, zachowan
oraz ich rodzice, opiekunowie,

. osoby doroste zagrozone uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw, zachowan i ich

rodziny,

. osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykdw, zachowan i ich rodziny,



. osoby wspo6tuzaleznione, Doroste Dzieci Alkoholikow i ofiary przemocy
w rodzinie,
. osoby zawodowo zajmujgce sie profilaktyka, rozwigzywaniem probleméw

alkoholowych i narkomanii oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

II. KOORDYNATOR PROGRAMU
Koordynatorem i podmiotem odpowiedzialnym za przygotowanie i realizacje Programu

jest zgodnie z art. 41 ust. 2 ustawy o o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi O$rodek Pomocy Spotecznej w Przelewicach. Finansowanie zadan opiera
sie o $rodki wlasne samorzadu gminy, przy czym zaznaczy¢ nalezy, ze gtbwnym Zrédiem
finansowania sg Srodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

Wszelkie zadania zwigzane z profilaktyka problem6w alkoholowych

i przeciwdzialania narkomanii moga by¢ realizowane wspélnie z organizacjami

pozarzadowymi, ktére w swoim statucie majg zawarte powyzsze dzialania.

III. PARTNERZY I REALIZATORZY PROGRAMU
Urzad Gminy w Przelewicach;

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ;

Osrodek Pomocy Spotecznej w Przelewicach;

Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;
Placowki oswiatowe;

Komenda Powiatowa Policji w Pyrzycach;

Sad Rejonowy w Stargardzie ;

Prokuratura Rejonowa w Pyrzycach;
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Placowki terapii i leczenia uzaleznien;
10. Jednostki organizacyjne Starostwa Powiatowego w Pyrzycach.

11. Organizacje pozarzadowe

IV. DANE DEMOGRAFICZNE
Gmina Przelewice to gmina wiejska. Nalezy do wojewo6dztwa zachodniopomorskiego,

powiatu pyrzyckiego. Liczba mieszkancéw gminy na dzien 31.12.2024r. wynosita: 4713
w tym kobiety : 2352, mezczyZni: 2361. Sytuacja demograficzna Gminy Przelewice w
latach 2022-2024 charakteryzuje sie wyrazng i systematyczng tendencja spadkowa

liczby mieszkancéw. Z roku na rok populacja gminy ulega zmniejszeniu, co $wiadczy o



utrwalajgcym sie procesie depopulacji. Zjawisko to ma charakter trwaty i wynika przede
wszystkim z niekorzystnego bilansu naturalnego, czyli przewagi liczby zgonéw nad
liczba urodzen, a takze z prawdopodobnego odptywu migracyjnego, zwtaszcza os6b
mtodych i w wieku produkcyjnym. Struktura pici w calym okresie pozostaje wzglednie
wyrdwnana, z niewielka przewagg mezczyzn, co jest typowe dla gmin wiejskich i nie
wptywa istotnie na ogdlny obraz sytuacji demograficzne;j.

W latach 2022-2024 widoczny jest postepujacy proces starzenia sie ludnosci.
Najliczniejszg grupe stanowig mieszkancy w wieku produkcyjnym, jednak bardzo
wyraznie zaznacza sie rowniez wysoki udziat os6b w wieku poprodukcyjnym,
szczegoblnie kobiet. Zjawisko to potwierdza wystepowanie feminizacji staro$ci oraz
wskazuje na rosnace potrzeby w zakresie opieki zdrowotnej i spotecznej. Jednocze$nie
udziat mieszkancéw w wieku przedprodukcyjnym pozostaje stosunkowo niski, co
oznacza stabg zastepowalno$¢ pokolen i zapowiada dalsze pogtebianie sie
niekorzystnych trendéw demograficznych w przysztosci. Taka struktura wieku
prowadzi do wzrostu obcigzenia demograficznego i stopniowego zmniejszania
potencjatu zasobow pracy.

Podsumowujac, lata 2022-2024 w Gminie Przelewice to okres poglebiajacych sie
niekorzystnych proceséw demograficznych. Gmina doswiadcza systematycznego spadku
liczby mieszkancéw, utrzymujgcego sie ujemnego przyrostu naturalnego oraz
wyraznego starzenia sie ludnosci. Struktura wieku coraz bardziej przesuwa sie w strone
dominacji osob starszych, co w dtuzszej perspektywie moze prowadzi¢ do ograniczenia
rozwoju spoteczno-gospodarczego, zmniejszenia lokalnych zasobow pracy oraz wzrostu
zapotrzebowania na ustugi opiekuncze i zdrowotne. Sytuacja ta wskazuje na
konieczno$¢ podejmowania dziatan prorodzinnych, wspierajacych osiedlanie sie
mtodych mieszkancoéw oraz poprawiajgcych atrakcyjno$¢ gminy jako miejsca do zycia i

pracy.

V. METRYKA GMINY
1. Dziatalno$¢ Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

Pomoc Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej

2022r. 2023r. 2024r.
Liczba rodzin ogétem 167 132 109
W tym rodziny korzystajgce ze Swiadczen
. s 10 8 7
z powodu probleméw uzaleznien




Rodzaje pomocy udzielanej przez GOPS
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B Swiadczenia rzeczowe B Swiadczenia pieniezne B Swiadczenie porady
Powody przyznawania pomocy spolecznej
(liczba osdb)
2022r. 2023r. 2024r.
Niepetnosprawnos$¢ 43 43 39
Bezrobocie 61 46 38
Ubodstwo 60 51 44
Bezradnos¢ opiekuniczo-wychowawcza 9 8 2
Osoby dotkniete dtugotrwatg chorobg 51 49 48
Alkoholizm 10 8 7
Przemoc 4 2 2

Struktura odbiorcéow pomocy spotecznej ze wzgledu na aktywnos¢ zawodowaq

2022r. 2023 r. 2024r.
Pracuje 5 3 3
Pracuje dorywczo 3 4 5
Nie pracuje 61 41 35
Na rencie 16 14 12
Na emeryturze 7 5 3
Na zasitku dla bezrobotnych 6 5 3
Bezrobotny, bez prawa do zasitku 55 39 35




2. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

GKRPA
2022r. 2023r. 2024 r.
Ogélne posiedzenia Komisji 4 6 5
Przeprowadzono rozmowy z osobami
uzaleznionymi w celu motywowania do 9 11 9
leczenia
Kontrole punktéw sprzedazy napojéw 1 1 0
alkoholowych
Post. opiniujgce lokalizacje punktéw sprzedazy 7 4 3
napojow
Dzialalno$¢ Komisji interwencyjno-motywujacej
2022r. 2023r. 2024r
Whioskéw o leczenie odwykowe 4 6 6
Obecnie rozpoczetych spraw 4 4 6
Zlecen przeprowadzenia badania przez 0 2 2
biegtych sagdowych
3. Rynek alkoholowy
Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
2022r. 2023r. 2024r.
do spozycia poza miejscem sprzedazy:
do 4,5% 17 15 14
od 4,5% do 18% 16 13 12
powyzej 18% 11 10 9
do spozycia w miejscem sprzedazy:
do 4,5% 1 1 1
od 4,5% do 18% 1 1 1
powyzej 18% 1 1 1
4. Placowka wsparcia dziennego
Liczba
Liczba placowek: 1
Dzieci: 15
W tym z rodzin alkoholowych: 3
Liczba zatrudnionych 1

wychowawcow:




VI. SKALA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

1. Zjawiska patologii spotecznej

Ponizsze tabele przedstawiaja dane pozyskane od Policji

Przestepstwa/wykroczenia popelnione pod wptywem alkoholu

2022r. 2023 r. 2024r.

Liczba interwencji zwigzanych
. . . , 53 53 43
z naduzywaniem alkoholu i narkotykow

Liczba natozonych mandatéw na sprawcow
wykroczen popeinionych przeciwko przepisom 14 6 15
ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi

Liczba pouczen za wyKkroczenia zwigzane z

ustawg 26 22 22
o wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi

Prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej 10 7 6

pod wptywem alkoholu/narkotykow

Zaktdcanie porzadku publicznego 38 25 47

Liczba zdarzen zwigzanych z przemoca domowa

2022r. 2023r. 2024r.

Liczba interwencji dotyczacych
przemocy domowej

Liczba ofiar przemocy domowej:

o Kobiety 6 5 8




o Mezczyzni 1 2
Liczba sprawcow przemocy domowej:
o Kobiety 2 0
o MezczyZni 3 5
KLASYFIKACJA PRZESTEPSTW
2022r. wszczetych stwierdzonych zakornczonych
Znecanie sie na rodzing 5 5 5
Grozby karalne 1 1 1
Inne:
Rozpijanie matoletniego,
Py 8 3 3 3
uchylanie sie od ptacenia
alimentow
2023r. wszczetych stwierdzonych zakorczonych
Znecanie sie na rodzing 4 2 4
Grozby karalne 3 2 3
Inne:
Rozpijanie matoletniego,
Pl g 7 5 6
uchylanie sie od ptacenia
alimentow
2024r. wszczetych stwierdzonych zakonczonych
Znecanie sie na rodzing 5 2 4
Grozby karalne 1 0 1
Inne:
Rozpijanie maloletniego,
Pl g 5 ) 3

uchylanie sie od ptacenia
alimentow




Liczba zaloZzonych Niebieskich Kart

2022r.

2023r.

2024r.

Ogoétem NK

11

11

16

Instytucje zakladajace Niebieskie Karty w 2023 roku:

Nazwa instytucji: Liczba kart:
Osrodek Pomocy Spotecznej 3
Policja 12
Placéwki edukacyjne 1

Liczba incydentow zwigzanych z przemoca domowa zgloszonych w latach:

2022r. 2023r. 2024 r.
Ogo6tem 2 4 6
Liczba os6b doznajacych przemocy domowej, ktérym udzielono pomocy:
2022r. 2023r. 2024 r.
Ogotem 14 16 27
Kobiety 11 13 17
Mezczyzni 2 2 4
Dzieci (do 18 r.z.) 1 1 6
Liczba osdb stosujacych przemoc domowa, wobec ktorych podjeto dziatania:
2022r. 2023r. 2024 r.
Ogotem 14 16 26
Kobiety 0 2 2
MezczyZni 14 14 24

Liczba interwencji Zespotu Interdyscyplinarnego w zwigzku z przemoca domowa:

2022r. 2023r. 2024r.
Ogétem 14 16 26
Liczba rodzin objetych wsparciem Zespotu Interdyscyplinarnego z powodu przemocy
domowej:
2022r. 2023r. 2024r.
Ogotem 14 16 27

Liczba os6b stosujacych przemoc domowa skierowanych na programy

korekcyjnoedukacyjne:

2022r.

2023 r.

2024r.




Ogétem 0 5 5

Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego:

2022r. 2023r. 2024 .
Ogétem 4 5 6
Rodzaje udzielonej pomocy osobom doznajacym przemocy domowej w 2024 roku:
Rodzaj pomocy: Liczba osob:

Pomoc psychologiczna 16

Pomoc prawna 2

Pomoc materialna (np. zakwaterowanie,

Zywnos$¢): °

Praca socjalna 26

2. Wazniejsze oddzialywania profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy

W 2022 roku realizowano kilka kluczowych programéw profilaktycznych skierowanych
do mtodziezy i ich otoczenia, w tym programy rekomendowane takie jak ,Unplugged”,
»Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”, ,Przemoc i agresja”, ,Debata” oraz ,Szkota
dla rodzicéw”. W dziataniach tych uczestniczyto 350 uczniéw, 55 nauczycieli oraz 291
rodzicow. Pokazuje to szeroki zakres oddziatywan, obejmujacy nie tylko dzieci i
mtodziez, ale takze osoby doroste odpowiedzialne za ich wychowanie i edukacje.

W 2023 roku oferta profilaktyczna zostata poszerzona m.in. o temat cyberprzemocy
oraz program ,Cukierki”, przy jednoczesnym utrzymaniu programow
rekomendowanych takich jak ,Unplugged”, ,,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”,
»,Debata” i ,Szkota dla rodzicow”. Liczba uczestnikéw wzrosta w kazdej grupie: w
dziataniach wzieto udziat 363 ucznidéw, 56 nauczycieli oraz 310 rodzicow. Wskazuje to
na rosngce zainteresowanie programami profilaktycznymi oraz na zwiekszajacy sie
zasieg podejmowanych dziatan.

W 2024 roku zakres tematyczny profilaktyki zostat jeszcze bardziej rozszerzony. Oprocz
programoéw takich jak ,,Unplugged”, ,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”,
»,Debata” i,Szkota dla rodzicéw” realizowano réwniez ,Trening umiejetnosci
spotecznych”, zajecia dotyczace cyberprzemocy oraz programu ,Wspotczesne
narkotyki”. W tym roku odnotowano najwyzszg liczbe uczestnikéw: 371 uczniow, 54
nauczycieli oraz 319 rodzicéw. Swiadczy to o systematycznym wzmacnianiu dziatan

profilaktycznych i ich coraz szerszym oddziatywaniu na spotecznos¢ lokalna.



Catosciowo w latach 2022-2024 widoczny jest wyrazny wzrost liczby os6b
objetych profilaktyka, szczegolnie wsrod uczniow i rodzicow. Liczba uczniow
uczestniczacych w programach zwiekszyla sie z 350 w 2022 roku do 371 w 2024
roku, liczba rodzicow z 291 do 319, a liczba nauczycieli utrzymywata sie na
stabilnym poziomie, wahajac si¢ miedzy 54 a 56 osobami. Pokazuje to, ze
dzialania profilaktyczne w gminie maja charakter systematyczny, sa coraz
bardziej rozbudowane tematycznie i obejmuja coraz wieksza czesc¢ lokalnej

spotecznosci szkolne;j.

IX. DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH W GMINIE
PRZELEWICE

Na zlecenie Gminy Przelewice zostata przeprowadzona przez Centrum Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych w Warszawie, diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych Gminy
Przelewice. Podstawowym zadaniem diagnozy jest dostarczenie wiarygodnych danych,
ktére umozliwig skuteczne planowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i
wspierajacych osoby oraz rodziny zmagajace sie z problemami uzaleznien. Analiza
wynikéw badan ankietowych, potaczona z przegladem statystyk, pozwala lepiej
uchwyci¢ potrzeby mieszkancoéw i wskaza¢ te obszary, w ktérych interwencja jest
najbardziej pilna.

Raport prezentuje wyniki badan ankietowych przeprowadzonych w czwartym kwartale
2025 roku. Obejmuje on najwazniejsze zagadnienia zwigzane z naduzywaniem alkoholu,
nikotyny, narkotykow i dopalaczy, uzaleznieniami behawioralnymi oraz postawami
spotecznymi wobec tych zjawisk. Dane uzyskano w ramach anonimowych badan
ankietowych zrealizowanych w Gminie Przelewice w$rdd trzech grup: dorostych
mieszkancow, sprzedawcow napojow alkoholowych oraz dzieci i mtodziezy szkolne;j.

W procesie opracowania diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych dla Gminy
Przelewice zastosowano dwie komplementarne metody badawcze: CAWI (Computer-
Assisted Web Interview) oraz PAPI (Paper-and-Pencil Interview).

Metoda CAWI polega na wspomaganym komputerowo wywiadzie realizowanym przy
uzyciu strony internetowe;j. Jest to technika szeroko stosowana w badaniach ilo§ciowych
rynku i opinii publicznej, umozliwiajaca zebranie danych od duzej liczby respondentéw
w krétkim czasie. W badaniu CAWI uczestniczyli uczniowie, ktérzy wypeiniali ankiety

elektroniczne w dogodnym dla siebie momencie. Takie rozwigzanie zwieksza komfort



respondentéw i sprzyja szczero$ci odpowiedzi, co ma szczegdblne znaczenie przy
pytaniach dotyczacych kwestii wrazliwych, takich jak doswiadczenia zwigzane z
problemami spotecznymi. Do realizacji badania wykorzystano program CORIGO,
rekomendowany przez Osrodek Rozwoju Edukacji (ORE), ktéry pozwalat na sprawne
przygotowanie kwestionariusza, automatyczne zbieranie danych i wstepne ich
porzadkowanie, zapewniajac wysoka jako$¢ materiatu badawczego.

Metoda PAPI (Paper-and-Pencil Interview) polega na tradycyjnym wywiadzie
papierowym, podczas ktérego ankieter przeprowadza badanie bezposrednio z
respondentem, zapisujac jego odpowiedzi na formularzu papierowym. W badaniu PAPI
uczestniczyli mieszkancy oraz sprzedawcy, co pozwolito uzyska¢ informacje
dotyczace opinii spotecznej i lokalnego rynku. Metoda ta umozliwia interakcje z
ankietowanym, a takZe doprecyzowanie pytan w przypadku watpliwosci, co zwieksza
wiarygodnos$¢ i doktadnosc¢ zbieranych danych.

Laczne zastosowanie obu metod - CAWI oraz PAPI - pozwolito na uzyskanie petnego

i rzetelnego obrazu lokalnych zagrozen spotecznych, uwzgledniajgcego réznorodne
grupy respondentéw i perspektywy.

Badania obejmowaty mieszkancéw Gminy Przelewice, ktérzy ukonczyli osiemnasty rok
zycia. W badaniu wzieto udzial 105 mieszkancéw Gminy Przelewice (86% kobiet i 14%
mezczyzn) co stanowito reprezentatywna prébe dla populacji gminy. Srednia wieku
mieszkancoOw wyniosta 42 lata. Analiza wynikéw pozwolita na uzyskanie cennych
informacji na temat preferencji, potrzeb i problemoéw spotecznosci lokalnej, co moze
stanowi¢ podstawe do podejmowania decyzji przez lokalne wtadze oraz inne
zainteresowane strony.

Celem badania byta identyfikacja zagrozen spotecznych w Srodowisku lokalnym,
w szczegO6lnosSci obejmujacych:

- postawy spoteczne dotyczace problemow istotnych w Srodowisku lokalnym;
zagadnienia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki

i dopalacze;

- zagadnienia zwigzane z wystepowaniem na terenie gminy zjawiska przemocy
domowej;

- zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu, postawami wobec alkoholu
oraz problematyka uzaleznienia;

- zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od papieroséw oraz e-papierosow;



-zagadnienia zwigzane z uzaleznieniami behawioralnymi takimi jak uzaleznieniem od

hazardui zaburzenia odzywiania.

W badaniu wzieli rowniez udziat uczniowie Szkét Podstawowych Gminy Przelewice w
przedziale wiekowym: klasy 4-6 oraz 7-8, tacznie 147 uczniéw. Podstawowym celem
przeprowadzonych badan byta analiza postaw i przekonan wobec:

alkoholu, papieroséw, narkotykéw , dopalaczy, przemocy i cyberprzemocy,

oraz zagadnienia zwigzane z uzaleznieniami od czynnoSci (uzaleznienia behawioralne),

napojami energetyzujacymi i czasem wolnym badanych uczniow.

W niniejszym opracowaniu zostato rowniez przeprowadzone poréwnanie wynikow
badania przeprowadzonego wsrod uczniow Szkot z terenu Gminy Przelewice z
wynikami badania ESPAD przeprowadzonego na probie ogdlnopolskiej w 2024 roku.
Europejski Program Badan nad Uzywaniem Alkoholu i Srodkéw Odurzajacych przez
Mtodziez Szkolng (European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs, w skrécie
ESPAD) to wieloletni europejski program badan ankietowych w szkotach. Badania
prowadzone s3 co kilka lat wedtug tych samych wystandaryzowanych technik. W Polsce
przeprowadzane s3 na probach uczniéw w grupie wiekowej 15-18 lat. Maja one na celu
przede wszystkim pomiar natezenia zjawiska uzywania przez mtodziez substancji
psychoaktywnych. Badania ESPAD z 2024 roku objeto 6486 uczniow. W badaniu
zrealizowanym na potrzeby niniejszej diagnozy zbadano wybrane zagadnienia zawarte
w kwestionariuszu ESPAD. Badania w placéwkach o$wiatowych przeprowadzono przy
uzyciu internetowego narzedzia CORIGO. Otrzymane w ten sposéb wyniki poréwnano

z wynikami ostatniego badania og6lnopolskiego ESPAD- u, przeprowadzonego w roku
2024.

1. Podsumowanie i wnioski z przeprowadzonej diagnozy.

W podsumowaniu badan przeprowadzonych w Gminie Przelewice mozna wyro6zni¢
zasadnicze problemy, jakie pojawity sie w wypowiedziach mieszkancéw. Na podstawie
otrzymanych wynikow zostang réwniez podkres$lone najwazniejsze kwestie,

wymagajgce uwagi ze strony wtadz samorzadowych.

1.1 Podstawowe problemy srodowiskowe w opinii mieszkancow Gminy

Przelewice.

Dorosli mieszkancy Gminy Przelewice



W opinii mieszkancéw Gminy Przelewice najistotniejszymi problemami spotecznymi
sg zanieczyszczenie powietrza - uzaleznienie od alkoholu (80%), uzaleznienie od
narkotykéw, dopalaczy (80%) oraz bezrobocie (78%).

Z kolei w kwestii zjawisk uzaleznien bardzo powszechnymi w ich srodowisku s3:
nikotynizm (87%), siecioholizm (86%) oraz alkoholizm (82%).

Jak wskazuja wyniki badan przeprowadzonych wsréd mieszkancow Gminy
Przelewice 29% z respondentdw zna osobiscie lub ze styszenia osoby doznajace
przemocy w rodzinie, a 33% ma podejrzenia, Ze moze do tego dochodzic.

Wedtug opinii wyrazonych w ankiecie na temat spozywania alkoholu mieszkancy
Gminy Przelewice odzwierciedlaja postawy wobec picia alkoholu o Srednim stopniu
ryzyka - wiekszo$¢ badanych z rozwaga spozywa alkohol - najczesciej kilka razy

w roku (49%) oraz kilka razy w miesigcu (12%), wypijajac przy tym umiarkowane
ilosci alkoholu (3-4 porcje: 34%, 3-4 porcje: 17%).

38% badanych uwaza, ze w najblizszej okolicy znajduje sie odpowiednia liczba
punktéw, gdzie mozna naby¢ alkohol, a dla 57% jest tych miejsc za duzo.

78% respondentdéw uwaza osoby pijace alkohol za zagrazajace bezpieczenstwu

w lokalnym $rodowisku, a 50% badanych mieszkancéw nie zna miejsc do ktérych po

pomoc moze zgtosic¢ sie osoba uzalezniona od alkoholu.

Palenie wyrobow tytoniowych wsréd dorostych mieszkancow Gminy Przelewice jest
zauwazalnym natogiem - 76% z badanych deklaruje, ze nie pali wyrobow
tytoniowych, a tgcznie 24% badanych pali okazyjnie oraz regularnie papierosy lub e-

papierosy.

72% z badanych deklaruje, Ze zna przynajmniej jedng osobe zazywajacg substancje
psychoaktywne takie jak narkotyki lub dopalacze. 28% wskazato, Ze nie ma w swoim

otoczeniu takich os6b przyjmujacych substancje odurzajace tj. narkotyki i dopalacze.

Problem uzaleznienia od gier hazardowych na terenie Gminy Przelewice, jest nie
rozpowszechnionym zjawiskiem - 93% respondentéw przyznaje, Ze nie ma

doswiadczenia z grami hazardowymi.

55% respondentdw nie ma tendencji do "zajadania” streséw i trudnych emocjj,
podczas gdy 45% przyznaje sie do takiego zachowania. Co wiecej, az 86% badanych
nie ma probleméw z kontrolowaniem swoich zachowan jedzeniowych, co oznacza, ze

14% dos$wiadcza trudno$ci w tym obszarze. Wyniki te sugerujg, Ze problemy



zwigzane z niekontrolowanym jedzeniem w reakcji na stres dotycza mniejszosci z

badanych.

Jak wynika z przeprowadzonych badan 82% mieszkancéw dostrzega potrzebe
realizacji dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien. Swiadczy¢ to moze o wysokim
poziomie wiedzy mieszkancow na temat tego, jak istotne jest ograniczanie
rozmiaréw uzywania lub naduzywania substancji psychoaktywnych. Badani
wskazali na potrzebe organizacji: warsztatow profilaktycznych dla uczniéw (31%),
wsparcia psychologicznego dla rodzin (30%), otwartych konsultacji z terapeuta
uzaleznien (23%), udziatu w ogo6lnopolskich kampaniach profilaktycznych (9%) oraz

pomocy w integracji dzieci po okresie izolacji (3%).

Rekomendowane dziatania dla dorostych mieszkancow:

(@]

Kontynuowanie podejmowanych dziatan informujacych o negatywnych skutkach
zdrowotnych, spotecznych i prawnych wynikajacych z naduzywania alkoholu,

a takze mechanizméw uzaleznienia. W tym celu skuteczne moga okazac sie
rozpowszechniane wsréd mieszkancéw ulotki, broszury lub rozmieszczone na
terenie Gminy plakaty i bilbordy. Aby dotrze¢ do jak najszerszego grona odbiorcow,
warto wykorzysta¢ przy tym nowe media. Warto réwniez wykorzystac tablice
informacyjne w miejscach publicznych.

Organizowanie szkolen dla lekarzy i pielegniarek w zakresie rozpoznawania wzoréw
spozywania alkoholu przez pacjentéw i podejmowania interwencji wobec os6b
pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

Przeprowadzenie kampanii informacyjnej na temat konsekwencji prowadzenia
pojazdoéw pod wptywem alkoholu oraz podejmowanie dziatan majacych na celu
zmiane przekonan i postaw uczestnikow ruchu drogowego poprzez wzmacnianie
postawy braku tolerancji dla spozywania alkoholu wsréd oséb kierujacych
pojazdami.

Wspélpraca z Policja, na przyktad w celu rozpowszechniania przez nich ulotek,
broszur i materiatéw edukacyjnych podczas kontroli drogowych na temat wpltywu
alkoholu na organizm.

Rozpowszechnianie ulotek, broszur i plakatow, na ktorych znajdowac sie beda
informacje zachecajace do rzucenia palenia oraz sposoby i metody, ktére moga

w tym poméc.



o Podjecie dziatan profilaktycznych wykorzystujac przy tym strategie informacyjng
majaca na celu edukacje mieszkancéw z zakresu szkodliwosci nikotyny na zdrowie
palacza i os6b w jego najbliZszym otoczeniu

o Wskazane jest zwrdcenie szczegdlnej uwagi na dostepno$¢ oraz rozpowszechnienie
informacji na temat dziatan podejmowanych przez wtadze lokalne w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniu od narkotykéw i dopalaczy, a takze
rozpowszechniania wiedzy o negatywnych skutkach ich zazywania.

o Nalezatoby mimo wszystko zwrdéci¢ wieksza uwage na dostepno$¢ oraz
rozpowszechnianie informacji na temat instytucji, do ktérych moze zgtosic sie osoba
uzalezniona od hazardu, a takze mechanizmoéw uzaleznienia zaréwno w Srodowisku

dorostych, jak i dzieci oraz mtodziezy.
1.2 Zagrozenia w sSrodowisku dzieci i mlodziezy
Dzieci i mlodziez szkolna

o Spozywanie napojéw alkoholowych przez dzieci i mtodziez szkolng w Gminie
Przelewice jest obecne. 3% ucznidéw klas 4-6 oraz 8% uczniéw klas 7-8 deklaruje, ze
ma za sobg inicjacje alkoholowa. Planujgc oddziatywania profilaktyczne kierowane
do dzieci i mtodziezy warto wykorzystywac proces uczenia sie rowie$niczego. Jest to
sytuacja, w ktérej dorastajacy cztowiek czerpie pozytywne poglady i postawy nie
tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale gtdwnie od swoich réwiesnikéw. Jesli podczas
programdOw profilaktycznych zostang przeprowadzone odpowiednio dobrane
¢wiczenia oraz zabawy, uczniowie sami wyciggng wnioski dotyczace alkoholu i beda
mieli okazje podzieli¢ sie nimi z grupa.

o Do palenia papierosdéw chociaz raz w zyciu przyznaje sie 19% starszych uczniow.
Najczesciej wskazywanymi powodami palenia papieroséw przez uczniow, ktorzy
maja za sobag inicjacje nikotynowa byla che¢ sprobowania czego$ nowego.
Jednoczesnie, niepokojacy jest wzglednie bardzo tatwy dostep dzieci i mtodziezy do
wyrobow tytoniowych oraz napojéw alkoholowych. Jego ograniczenie jest zadaniem
lezacym w obowigzku os6b dorostych. Rekomenduje sie podejmowanie dziatan
budujgcych $wiadomo$¢ zagrozenia zwigzanego zposzczegdélnymi uzywkami
poprzez warsztaty profilaktyczne, szkolenia dla nauczycieli lub pogadanki

profilaktyczne dla rodzicow.



Jak wynika z badan problem zazywania substancji psychoaktywnych takich jak
narkotyki czy dopalacze jest obecny wsrod uczniéw szkét Gminy Przelewice. 2% z
ankietowanych uczniéw klas SP 4-6 oraz 6% uczniéow klas 7-8 zadeklarowato, ze
przyjmowali kiedykolwiek substancje psychoaktywne takie jak narkotyki i
dopalacze. Wazne jest prowadzenie regularnych zaje¢ profilaktycznych z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom. Najbardziej sprzyjajace okolicznosci do kontaktu z
substancjami psychoaktywnymi stwarzaja wakacje oraz czas wolny, dlatego tez
dzieci w tym okresie powinny zosta¢ otoczone szczeg6lng uwaga opiekundéw i
uswiadamiane w kwestii niebezpieczenstw, jakie wiagza sie z zazywaniem substancji
psychoaktywnych. Zaleca sie podjecie obserwacji w placowkach oswiatowych, w celu
identyfikacji uczniow zazywajacych $rodki psychoaktywne.

Nalezy zwrdci¢ uwage na obnizajacy sie wiek oséb siegajacych po napoje
energetyzujace, ktére stanowig duze obcigzenie zdrowotne dla mtodego organizmu.
5% ucznidow z mtodszej oraz 31% starszej grupy deklaruje, Ze pije napoje
energetyczne

Niepokoj budzi ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu z komputera. Uczniowie szko6t
podstawowych Gminy Przelewice najczesciej spedzaja przed komputerem do 2
godzin dziennie (SP 4-6: 40%; SP 7-8: 35%). Oznaczac¢ to moze, Ze po zakonczonych
lekcjach i wypemhieniu obowigzkéw s3 to ich jedyne formy spedzania czasu. Nalezy
mie¢ na uwadze, iz trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace roznorodne
pasje uczniow, tak aby byty bardziej atrakcyjng forma spedzania czasu po szkole niz
surfowanie po stronach internetowych oferujacych niewiele wartosciowych tresci.
Istotne jest, aby wiacza¢ w te dziatania rodzicow, ktérzy maja mozliwos¢
nadzorowania tego, jak ich dzieci wykorzystuja domowe komputery i inne
urzadzenia z dostepem do Internetu.

Whikliwie nalezy oceni¢ sktonno$¢ uczniéw do korzystania z gier hazardowych,
poniewaz internetowe gry ,na pienigdze” zaczynajq by¢ coraz bardziej popularne
wsrod dzieci i miodziezy. DoSwiadczenia z taka formg ,rozrywki” deklaruje - 7%
mtodszych oraz 25% starszych uczniéw. Warto zaznajomi¢ uczniow z tematyka
powstawania uzaleznienia od hazardu, na przyktad poprzez przeprowadzenie
warsztatéw profilaktycznych.

Uczniowie przyznaja, ze doSwiadczajg w szkole przemocy w réznorodnych formach

(fizycznej badz psychicznej). Otrzymane wyniki moga postuzy¢ za =zachete

20



do organizowania szkolnych warsztatéw, podczas ktérych dzieci i mtodziez beda
mialy okazje do wspoélnego zastanowienia sie nad alternatywnymi sposobami
rozladowywania negatywnych emocji i skutecznymi sposobami rozwigzywania
konfliktéw, bez uzywania przemocy. Nalezy takze ciagle udoskonala¢ szkolne
systemu przeciwdziatania i reagowania na przemoc, w ktére wiaczac¢ trzeba
rodzicéw, od ktérych dzieci i mtodziez czerpia wzorce w zakresie stosowania
przemocy, jako rozwigzania codziennych problemow.

o Uczniowie w Gminie Przelewice deklarujag w zdecydowanej wiekszosci bardzo dobre
lub dobre relacje z opiekunami. Zaleca sie rozwijanie pozytywnego potencjatu
rodziny ijednocze$nie wzmacnianie czynnika chronigcego, jakim jest pozytywna
wiez dziecka z rodzicami poprzez realizacje warsztatow podnoszacych kompetencje
wychowawcze rodzicow.

o Uczniowie przyznaja, Ze doswiadczaja agresji stownej. Otrzymane wyniki moga
postuzy¢ za zachete do organizowania szkolnych warsztatéw, podczas ktérych dzieci
i mtodziez bedg miaty okazje do wspdlnego zastanowienia sie nad alternatywnymi
sposobami rozladowywania negatywnych emocji i skutecznymi sposobami

rozwigzywania konfliktéw, bez uzywania przemocy.

Rekomendowane dziatania dla Srodowiska szkolnego:

o Organizacja spotkan, pogadanek, zaje¢ i warsztatow dla uczniow, ktore
beda:

e wskazywaly negatywne skutki picia alkoholu, palenia papieroséw i uzaleznienia
od tych substancji,

e uSwiadamiaty uczniom jak uzaleznienie wpltywa na zycie,

e rozwijaty asertywna postawe - umiejetnos¢ odmowy,

e ksztattowaty postawy wolne od uzywek oraz promowaty zdrowy styl Zycia,

e uczenie zasad bezpiecznego korzystania z Internetu, oraz beda miaty na celu
poznanie zasad ochrony danych osobowych w Internecie przez uczniow,

e uczenie zasady stosowania ograniczonego zaufania do os6b poznanych w sieci
oraz postawy wzajemnego szacunku w Internecie,

e ksztaltowanie w mtodych ludziach czujnosci w stosunku do innych szczegélnie

nieznajomych,
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dostarczenie uczniom wiedzy dotyczacej zar6wno Korzysci, jak i zagrozen

plynacych z uzytkowania Internetu,

e ksztaltowanie postaw uczniéw sprzyjajacych podejmowaniu racjonalnych decyzji
zwigzanych z czasem i doborem tresci programéw komputerowych oraz
Internetu,

e podnoszenie $wiadomos$ci ucznidéw dotyczacych ograniczen prawnych
wynikajacych z korzystania z sieci,

e ukazanie wptywu hazardu na funkcjonowanie mtodego cztowieka,

e poznanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu,

e poznanie wptywu jaki ma na zycie hazard,

e pokazanie jak budowac¢ pozytywny obraz samego siebie.

o Poszerzanie wiedzy i kompetencji nauczycieli oraz rodzicow poprzez
szkolenia i spotkania otwarte w tematyce:

v Przyczyn  wchodzenia ~w  uzaleznienie, charakterystyki substancji
psychoaktywnych.

v Wskazania miejsca nauczyciela i rodzica w procesie szeroko pojetej
profilaktyki uzaleznien.

v Ukazania znaczenia i oczekiwanych skutkow programoéw profilaktycznych.

v Sposobow wyijscia z uzaleznienia.

v Ukazania roli komunikacji w relacjach z dzieckiem i uczniem.

v Przedstawienie mechanizmu i konsekwencji uzaleznienia.

v Zwrdcenie uwagi na rozne formy uzaleznienia.

v Przekazanie rzetelnej i doktadnej wiedzy o specyfice czynnos$ci uzalezniajacych
oraz ich wptywie na organizm i psychike mtodych ludzi.

v Omowienie poszczeg6lnych uzaleznien behawioralnych tj. pracoholizm,
internetoholizm, jedzenioholizm, zakupoholizm i uzaleznienie od hazardu, gier,
zaktadow, seksu.

v Omoéwienie: ZUI - Zesp6t Uzaleznienia do Internetu, wptyw komputera
i Internetu na mtodego cztowieka, rodzaje aktywnos$ci dzieci i mtodziezy
w sieci, zalety korzystania z Internetu.

v Najpopularniejsze zagrozenia Internetu.
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v Jak chroni¢ wtasne dziecko - poradnik dla wychowawcéw klas i nauczycieli,
sposoby ochrony dzieci przed zagrozeniami w sieci.

v Nowe zagroZenia m.in: sexting - nastoletnia auto-pornografia w sieci,
cyberprzemoc, era informacji i manipulacji medialnej, kampanie spoteczne
dotyczace zagrozen zwigzanych z Internetem.

v Programy pozwalajace kontrolowac¢ dostep dzieci do komputera i Internetu

1.3 Wnioski dotyczace badan punktow sprzedazy alkoholu.

Sprzedawcy napojow alkoholowych

o

Rozktad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz sprzedawcy wystarczajgco
odpowiedzialnie podchodza do sprzedazy alkoholu osobom niepeinoletnim.

W przypadku watpliwosci, co do wieku osoby kupujgcej alkohol - 70% sprzedawcéw
zawsze sprawdza dowo6d potwierdzajacy petnoletno$¢ klienta, a 30% robi to czesto.
Respondenci wskazujg, ze przypadki préby kupna alkoholu przez osobe ponizej 18
roku zycia zdarzaja sie najczesciej kilka razy w roku (35%), kilka razy w miesigcu
(15%), a 50% deklaruje, ze do takich sytuacji nie dochodzi.

95% badanych deklaruje, Ze nigdy nie sprzedato alkoholu osobie budzacej
watpliwosci osobie niepetnoletniej, a pozostate 5% deklaruje, Ze nie jest pewna czy
sprzedata alkohol osobie pelnoletnie;j.

50% badanych stwierdza, Ze nie dochodzi do sytuacji spozywania alkoholu w
obrebie sklepu.

Sprzedawcy charakteryzujg sie wysoka swiadomos$cia konsekwencji picia
alkoholu - 80% badanych nie zgadza sie na to, aby kobiety w cigzy pity alkohol,
rowniez 85% nie zgadza sie na prowadzenie pojazdow mechanicznych po spozyciu

oraz 96% badanych uwaza, ze alkohol nie pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych.

Rekomendowane dziatania dla sprzedawcéw napojow alkoholowych:

Przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy
napojow alkoholowych. Kampania informacyjna moze obejmowac szkolenie dla
sprzedawcow napojoéw alkoholowych (szkolenie w punktach sprzedazy alkoholu),
dziatania edukacyjne z wykorzystaniem techniki Mystery Shopping i dystrybucje

materiatéw typu plakaty i ulotki, naklejki do umieszczenia w punktach.
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o Podejmowanie cyklicznych dziatan kontrolnych, interwencyjnych a takze
prewencyjno - edukacyjnych, majgcych na celu ograniczanie dostepnos$ci napojow
alkoholowych np. wykorzystanie procedur badawczo - profilaktycznych.

o Zakup i kolportaz materiatéw edukacyjnych skierowany do sprzedawcéw napojow
alkoholowych wystepujacych do Urzedu Gminy z wnioskiem o wydanie zezwolenia
na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych.

o Rekomenduje sie takze zapoznanie pracownikéw punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych z procedurg skutecznej odmowy, wzmacnianie umiejetnosci
asertywnosci oraz ukazanie sposobéw wspomagajacych wspotprace sprzedawcoéw

z Policjg oraz z organem kontrolnym takim jak GKRPA.

2. Porownanie wynikéw badan realizowanych w gminie Przelewice w latach 2020
oraz 2026

Poréwnanie wynikoéw badan przeprowadzonych w 2020 roku z aktualnymi wynikami
diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych (2026) dla Gminy Przelewice pozwala na
ocene kierunku zmian zachodzacych w obszarze zagrozen spotecznych oraz
skutecznosci dotychczasowych dziatan profilaktycznych. Analiza obejmuje trzy badane
grupy: dorostych mieszkancéw gminy, sprzedawcoéw napojow alkoholowych oraz

uczniéw szkoét podstawowych.

Dorosli mieszkancy gminy Przelewice

W obszarze spozywania alkoholu widoczna jest korzystna zmiana w kierunku rzadszego
siegania po alkohol oraz wzrostu liczby osob deklarujgcych abstynencje. W 2020 roku
abstynencje wskazywato jedynie 4% respondentéw, natomiast w 2026 roku juz 31%
dorostych mieszkancéw deklaruje, Ze nie spozywa alkoholu. Jednocze$nie zmniejszyt sie
odsetek 0s6b pijacych kilka razy w miesigcu - z 22% w 2020 roku do 12% w 2026 roku.
Nadal najczesciej deklarowana czestotliwo$cig jest picie kilka razy w roku, jednak jej
udziat rowniez ulegt zmniejszeniu z 57% do 49%. Zmiany te Swiadczg o stopniowym
ograniczaniu regularnego spozywania alkoholu i wiekszej popularnosci postaw
abstynenckich.

Wyraznej zmianie ulegta takze ocena dostepnosci alkoholu. W 2020 roku wiekszos¢
mieszkancow uwazata, ze liczba punktéw sprzedazy jest odpowiednia (59%), a tylko
21% wskazywato na ich nadmiar. W 2026 roku az 57% respondentoéw uznaje, ze

punktow sprzedazy alkoholu jest zbyt duzo, przy jednoczesnym spadku liczby oséb
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uznajacych ich liczbe za odpowiednig do 38%. Oznacza to wzrost spotecznej wrazliwosci
na problem dostepnosci alkoholu i wieksza Swiadomos¢ jego wptywu na lokalne

bezpieczenstwo.

W obszarze nikotyny sytuacja pozostaje wzglednie stabilna. W 2020 roku 74%
mieszkancow deklarowato, Ze nie pali, a w 2026 roku odsetek ten wynosi 76%. Oznacza
to utrzymanie korzystnej struktury postaw zdrowotnych w tym zakresie, przy

niewielkim udziale os6b palgcych regularnie lub okazjonalnie.

W zakresie narkotykow i dopalaczy widoczny jest wzrost deklarowanej stycznosci
posredniej. W 2020 roku 47% dorostych wskazywato, Ze zna osoby zazywajace
substancje psychoaktywne, natomiast w 2026 roku odsetek ten wzrést do 72%. Moze to
Swiadczy¢ zar6wno o wiekszej skali zjawiska, jak i o wiekszej otwartosci respondentéw

w mowieniu o tym problemie.

[stotnym obszarem zmian jest przemoc domowa. W 2020 roku okoto 23% badanych
deklarowato, ze w ich otoczeniu wystepuje przemoc lub, ze jg podejrzewaja. W 2026
roku 29% respondentéw wskazuje, Ze zna osoby doznajace przemocy, a kolejne 33% ma
podejrzenia, Ze moze ona wystepowac. Wzrost tych wskaznikoéw nalezy interpretowac
jako zwiekszenie spotecznej Swiadomosci problemu i wiekszg gotowos¢ do jego

zZauwazania.

W zakresie hazardu w 2020 roku 16% mieszkancow uwazato uzaleznienie od hazardu
za problem do$¢ lub bardzo powszechny, a az 96% nie wiedziato, gdzie mozna uzyskac
pomoc. W 2026 roku 93% dorostych deklaruje brak osobistych doSwiadczen z grami
hazardowymi, co pokazuje, ze zjawisko to nadal nie ma charakteru masowego, jednak

potrzeba informowania o mozliwo$ciach uzyskania pomocy pozostaje aktualna.

Sprzedawcy napojow alkoholowych

W tej grupie widoczna jest jedna z najbardziej wyraznych i pozytywnych zmian
pomiedzy 2020 a 2026 rokiem. W 2020 roku préby zakupu alkoholu przez osoby
niepeinoletnie byty zjawiskiem czestym - 25% sprzedawcéw deklarowato, zZe zdarza sie

to nawet kilka razy dziennie, a 65% kilka razy w roku. W 2026 roku 50% sprzedawcow
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wskazuje, Ze takie sytuacje w ogoble nie wystepujg, a pozostate odpowiedzi koncentruja

sie gtéwnie na ,kilka razy w roku”.

Bardzo wyraznie poprawily sie takze standardy odpowiedzialnej sprzedazy. W
2020 roku jedynie 10% sprzedawcow deklarowalo, Ze zawsze sprawdza
dokument tozsamosci przy watpliwosciach co do wieku klienta, natomiast 70%
robito to rzadko. W 2026 roku 70% sprzedawcow zawsze sprawdza dokument, a
pozostate 30% robi to czesto. Oznacza to fundamentalng zmiane postaw i praktyk

w zakresie ochrony nieletnich.

Zmniejszyla sie takze skala nieprzyjemnych zdarzen w obrebie punktéow
sprzedazy. W 2026 roku 80% sprzedawcow wskazuje, ze w ostatnich miesigcach
nie mialo miejsca zadne niepozadane zdarzenie zwigzane z alkoholem, a 90% nie
miato potrzeby wzywania stuzb porzadkowych. W 2020 roku takie sytuacje bytly

znacznie czestsze.

Zmiany te Swiadcza o wyraznym wzroscie profesjonalizmu sprzedawcow,
skutecznosci kontroli, szkolen oraz dziatan profilaktycznych w zakresie

odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

Uczniowie szkdt podstawowych

W obszarze alkoholu widoczny jest bardzo wyrazny spadek inicjacji alkoholowej. W

2020 roku prébowanie alkoholu deklarowato 7% uczniéw klas 4-6 oraz 21% uczniow

klas 7-8. W 2026 roku odsetki te wynosza odpowiednio 3% i 8%. Oznacza to niemal

trzykrotny spadek w starszej grupie wiekowej i wyrazne ograniczenie skali problemu.

W zakresie nikotyny w 2020 roku kontakt z papierosami deklarowato 6% uczniow klas
4-6 oraz 15% uczniow klas 7-8. W 2026 roku do palenia papieroséw przyznaje sie 19%
uczniéw klas 7-8, a wedtug danych ESPAD, palenie w ostatnich 30 dniach deklaruje
jedynie 2% uczniéw, co potwierdza niski poziom biezgcego uzywania tytoniu.
Jednoczes$nie w starszych klasach pojawiaja sie sygnaty zwiekszonej inicjacji

nikotynowej, co wskazuje na potrzebe dalszej profilaktyki w tym obszarze.
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W obszarze narkotykéw i dopalaczy sytuacja pozostaje wzglednie stabilna i na niskim

poziomie. W 2020 roku zazywanie deklarowato 5% uczniéw klas 4-6. W 2026 roku

wartosci te wynosza 2% w klasach 4-6 i 6% w klasach 7-8, co wskazuje na przesuwanie

sie ryzyka w strone starszej mlodziezy.

Bardzo korzystna zmiana dotyczy przemocy szkolnej. W 2020 roku jedynie okoto

potowa uczniéw deklarowatla, ze nigdy nie byla ofiara przemocy fizycznej. W 2026 roku

odsetek ten wzrdst do okoto dwéch trzecich uczniéw zaréwno w mtodszych, jak i

starszych klasach. Odpowiedzi wskazujace na codzienne doSwiadczanie przemocy maja

charakter marginalny.

W zakresie hazardu i gier internetowych widac zréznicowane tendencje. W 2020
roku udzial ucznidéw grajacych w gry internetowe na pieniadze wynosit 10% w
klasach 4-6i 12% w Kklasach 7-8. W 2026 roku w miodszych klasach spadt do 7%,
natomiast w starszych wzrést az do 25%. Oznacza to, ze cho¢ ogélny poziom
zagrozenia pozostaje umiarkowany, to w grupie uczniéw klas 7-8 pojawia sie
nowe, wyrazne wyzwanie profilaktyczne zwiazane z hazardem online i ryzykiem
finansowym.

Podsumowanie poréwnania

Poréwnanie diagnoz z 2020 i 2026 roku pokazuje, ze w wielu kluczowych obszarach
nastgpita wyrazna poprawa sytuacji spotecznej w Gminie Przelewice, szczegdlnie w
zakresie inicjacji alkoholowej i nikotynowej wsrod dzieci i mtodziezy oraz w obszarze
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu. Zmiany te §wiadczg o skuteczno$ci prowadzonych
dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i kontrolnych, a takze o rosngcej Swiadomosci
zaroOwno mtodych mieszkancow, jak i os6b dorostych odpowiedzialnych za ich
bezpieczenstwo. Widoczna jest takze poprawa klimatu wychowawczego w szkotach oraz
wieksza konsekwencja w egzekwowaniu zasad dotyczacych ochrony nieletnich przed
dostepem do alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

Jednocze$nie wyraznie wzrosta spoteczna wrazliwo$¢ na problem przemocy domowej
oraz na nadmierng dostepno$c¢ alkoholu. Coraz wiecej mieszkancoéw dostrzega te
zjawiska jako realne zagrozenia spoteczne, co stwarza lepsze warunki do ich

skutecznego ograniczania poprzez wczesng reakcje, wspotprace instytucjonalng i rozwoj
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systemu wsparcia. Zmiana postaw spotecznych w tym zakresie jest jednym z
najwazniejszych efektow dtugofalowych dziatan profilaktycznych.

Nowymi wyzwaniami, ktére coraz wyraZniej zaznaczajg sie w aktualnej diagnozie, sa
zagrozenia wynikajace z funkcjonowania mtodych ludzi w $rodowisku cyfrowym,

w szczegOlnosci hazard internetowy wsréd uczniow starszych klas. Wskazuje to na
konieczno$¢ rozszerzenia dziatan profilaktycznych o obszary zwigzane z
bezpieczenstwem w sieci, edukacjg finansowg oraz odpowiedzialnym korzystaniem z
nowych technologii. ROwnocze$nie nadal aktualna pozostaje potrzeba dalszego
wzmacniania wiedzy mieszkancéw na temat mozliwosci uzyskania pomocy w sytuacjach
uzaleznien i przemocy, tak aby system wsparcia byt nie tylko dostepny, ale rowniez

powszechnie rozpoznawalny i wykorzystywany.

Analiza SWOT sytuacji gminy Przelewice na podstawie zaprezentowanych
w diagnozie danych

Mocne strony

e Gmina Przelewice posiada dobrze funkcjonujacy system diagnozowania probleméw
spotecznych, oparty na rzetelnych badaniach ankietowych wséréd dorostych
mieszkancow, dzieci i mtodziezy oraz sprzedawcéw alkoholu. Pozwala to na realne
rozpoznanie potrzeb spotecznych i dostosowanie dziatan do rzeczywistych
problemoéw lokalnych.

e Istotnym atutem gminy jest wysoka skuteczno$¢ dziatan profilaktycznych
skierowanych do dzieci i mtodziezy. Wyniki badan wskazuja, ze mtodziez rzadziej
siega po alkohol i papierosy niz ich rowie$nicy w skali kraju, a zachowania
ryzykowne zwigzane z hazardem maja ograniczony zasieg. Swiadczy to o dobrej
jakosci programow profilaktycznych realizowanych w szkotach.

e Widoczna jest poprawa klimatu wychowawczego w placdwkach oSwiatowych, w tym
zmniejszenie skali przemocy szkolnej. Szkoty peinig wazna role w systemie
profilaktyki spotecznej i skutecznie wspierajg rozwdj spoteczny uczniow.

¢ Gmina prowadzi szeroki zakres dziatan profilaktycznych skierowanych nie tylko do
ucznidw, ale takze do rodzicoOw i nauczycieli. Dzieki temu oddziatywania maja
charakter kompleksowy i obejmuja cate Srodowisko wychowawcze dziecka.

e Rosnagca wrazliwos¢ spoteczna na problem przemocy domowej i nadmiernej

dostepnosci alkoholu stanowi wazny potencjat rozwojowy. Mieszkancy coraz

28



czesciej dostrzegajg te zjawiska jako realne zagrozenia i sg bardziej sktonni do
reagowania.

System pomocy spotecznej funkcjonuje stabilnie i wykazuje tendencje do
obejmowania wsparciem coraz mniejszej liczby rodzin. Moze to $wiadczy¢ o
stopniowej poprawie sytuacji czeSci mieszkancéw oraz o skutecznosci
podejmowanych dziatan pomocowych.

Na terenie gminy dostepne s3g programy aktywizacji zawodowej realizowane przez
Powiatowy Urzad Pracy, co tworzy podstawy do wspierania os6b bezrobotnych

i ograniczania wykluczenia zawodowego, szczego6lnie wsrdd ludzi mtodych.

Stabe strony

Najpowazniejszym problemem strukturalnym gminy jest niekorzystna sytuacja
demograficzna. Wystepuje systematyczny spadek liczby mieszkancéw oraz proces
starzenia sie ludnoSci, co w dtuzszej perspektywie moze ograniczac rozwoj
spoteczno-gospodarczy gminy.

Bezrobocie pozostaje istotnym problemem spotecznym, zwtaszcza wsrod kobiet.
Lokalny rynek pracy charakteryzuje sie ograniczong liczbg ofert, co zmniejsza
mozliwo$ci aktywizacji zawodowej mieszkanncéw na miejscu.

Przemoc domowa stanowi trwate i jedno z najpowazniejszych zagrozen spotecznych
w gminie. Wzrost liczby interwencji oraz rodzin objetych wsparciem pokazuje skale
problemu i potrzebe dalszego wzmacniania dziatan w tym obszarze.

W opinii mieszkancow istotnym problemem pozostajg uzaleznienia, zwtaszcza
alkoholizm, nikotynizm oraz uzaleznienia behawioralne, takie jak nadmierne
korzystanie z Internetu. Swiadczy to o gtebokim zakorzenieniu tych zjawisk w
Srodowisku lokalnym.

Mimo ogo6lnie korzystnej sytuacji wsréd dzieci i mtodziezy, coraz wiekszego
znaczenia nabieraja zagrozenia cyfrowe, takie jak cyberprzemoc, hejt, naruszanie
prywatno$ci oraz uzaleznienia od nowych technologii.

Ograniczona liczba ofert pracy oraz niewielka skala programoéw aktywizacyjnych
powodujg, ze mozliwosci realnej poprawy sytuacji zawodowej mieszkancoéw sa nadal

niewystarczajace.
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Szanse

Skuteczno$¢ dotychczasowych dziatan profilaktycznych stwarza mozliwos¢ ich
dalszego rozwijania i rozszerzania na nowe obszary zagrozen, zwtaszcza zwigzane

z bezpieczenstwem w sieci, hazardem internetowym oraz odpowiedzialnym
korzystaniem z technologii.

Rosngca $wiadomos¢ spoteczna w zakresie przemocy domowej i uzaleznien sprzyja
wczesniejszemu ujawnianiu problemoéw oraz skuteczniejszemu udzielaniu pomocy
osobom potrzebujgcym wsparcia.

Istniejg realne mozliwosci dalszego wzmacniania wspoétpracy pomiedzy instytucjami
dziatajgcymi na terenie gminy, takimi jak szkoty, pomoc spoteczna, Policja, GKRPA i
stuzby rynku pracy, co moze zwiekszy¢ skutecznos¢ dziatan profilaktycznych i
interwencyjnych.

Programy aktywizacji zawodowej realizowane przez Powiatowy Urzad Pracy moga
by¢ rozwijane i intensyfikowane, co zwiekszy szanse mieszkancéw na powrot na
rynek pracy, zwtaszcza os6b mtodych i dtugotrwale bezrobotnych.

Pozytywne wyniki mtodziezy na tle proby ogélnopolskiej stwarzajg mozliwos¢
budowania wizerunku gminy jako Srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia

i bezpiecznemu rozwojowi dzieci i mtodziezy.

Zagrozenia

Postepujaca depopulacja i starzenie sie ludno$ci moga prowadzi¢ do ostabienia
potencjatu rozwojowego gminy, wzrostu zapotrzebowania na ustugi opiekuncze oraz
zmniejszenia liczby os6b aktywnych zawodowo.

Utrzymywanie sie problemu przemocy domowej niesie ryzyko jego dalszego
utrwalania oraz powaznych konsekwencji spotecznych, szczegdlnie dla dzieci i
mtodziezy wychowujgcych sie w rodzinach dotknietych przemoca.

Dynamiczny rozwdj technologii cyfrowych zwieksza ryzyko nowych form uzaleznien
oraz zagrozen, takich jak hazard internetowy, cyberprzemoc i nadmierne
korzystanie z mediéw spotecznos$ciowych.

Ograniczony lokalny rynek pracy moze sprzyjac¢ dalszemu odptywowi miodych

mieszkancow poza gmine, co bedzie poglebia¢ niekorzystne procesy demograficzne.
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WhiosKi z analizy SWOT
Analiza SWOT pokazuje, ze Gmina Przelewice posiada solidne podstawy do dalszego
rozwoiju polityki spotecznej, zwtaszcza w obszarze profilaktyki dzieci i mtodziezy oraz
budowania $wiadomosci spotecznej w zakresie uzaleznien i przemocy.
Najwiekszym kapitatem gminy sg skuteczne dziatania profilaktyczne, dobra wspoétpraca
instytucjonalna oraz rosngca wrazliwo$¢ mieszkancéw na problemy spoteczne.
Najpowazniejsze wyzwania majg charakter dtugofalowy i strukturalny: niekorzystna
sytuacja demograficzna, ograniczony rynek pracy oraz trwato$¢ zjawiska przemocy
domowej.
Konieczne jest dalsze wzmacnianie dziatan ukierunkowanych na:

e przeciwdziatanie przemocy domowej,

e rozwoj profilaktyki uzaleznien behawioralnych i cyfrowych,

e aktywizacje zawodowa mieszkancéow,

e wspieranie rodzin i tworzenie warunkow sprzyjajacych zatrzymywaniu mtodych

ludzi w gminie.

Analiza SWOT jednoznacznie wskazuje, ze Gmina Przelewice ma realny potencjat do
dalszego wzmacniania bezpieczenstwa spotecznego i jakosci zycia mieszkancow, jednak
wymaga to konsekwentnej, zintegrowanej polityki spotecznej taczacej dziatania

profilaktyczne, pomocowe, edukacyjne i aktywizacyjne.

VI. ODDZIALYWANIA PROFILAKTYCZNE WSROD DZIECI I MLODZIEZY
REKOMENDACJE OPARTE NA MODELU PROFILAKTYKI POZYTYWNE]:

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) podaje, ze az 50% zaburzeh zdrowia
psychicznego prowadzacych do naduzywania substancji psychoaktywnych, agres;ji i
przemocy, a takze innych zachowan antyspotecznych zaczyna sie w okresie
dojrzewanial. Dzieci i mtodziez sa wiec grupa wymagajaca szczeg6lnie intensywnych

oddziatywan profilaktycznych.

Srodowisko szkolne wywiera ogromny wptyw na rozwdéj fizyczny, emocjonalny i

spoteczny dzieci i mtodziezy, stad jego ksztalttowanie moze sprzyjaé zdrowiu

1 World Health Organization, (2004), Mental Health Policy, Plans and Programs, Geneva.
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psychicznemu?2. Australijskie badania na zlecenie WHO pozwolily na wyodrebnienie

najistotniejszych czynnikéw chronigcych oraz czynnikéw ryzyka
CZYNNIKI RYZYKA

1) przemoc réwiesnicza

2) odrzucenie przez réwiesnikéw

3) staba wiez ze szkota

4) niedostateczne kierowanie wtasnym zachowaniem (brak kontroli)
5) destrukcyjna grupa réwiesnicza

6) niepowodzenia szkolne

CZYNNIKI CHRONIACE

Przez ,czynniki chronigce” nalezy rozumie¢: wszystkie elementy ostabiajqgce
oddziatywanie czynnikéw ryzyka, zwiekszajqce ,,odpornos¢” jednostki a wiec zmniejszajqce
prawdopodobienstwo wystgpienia zachowan problemowych3.
Mozna je pogrupowac w kilka kategorii:

1) poczucie przynaleznoSci

2) pozytywny klimat szkoty

3) prospotecznie nastawiona grupa réwiesnicza

4) wymaganie od uczniow odpowiedzialno$ci i udzielania sobie wzajemnej pomocy

5) okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wtasnych osiggnie¢

6) zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy*.
Wymienione czynniki chronigce majga charakter uniwersalny. Zadaniem warsztatow
profilaktycznych jest wzmacnianie czynnikéw chronigcych oraz ostabianie czynnikéow
ryzyka. Warto pamieta¢, ze oddzialywanie w zakresie jednego tematu zaje¢, np.
dotyczacych jedynie przemocy moze przynie$¢ pozytywne rezultaty takie w

profilaktyce innych zachowan ryzykownych.

Na podstawie zrealizowanych przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych badan pn.: ,Czynniki chronigce i czynniki ryzyka zwigzane z

2 Szymanska, J. (2012) Ochrona zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy w szkole, ORE Warszawa

3 Stownik terminéw wedlug Panistwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Zrédto:

http://www.parpa.pl/download/slownik terminow.pdf (dostep: 23.01.2026).
4 Rzadowy Program na lata 2014-2016, Bezpieczna i przyjazna szkota.
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zachowaniami problemowymi warszawskich gimnazjalistow klas I-1I”, sformutowano

kilka wnioskow i rekomendacji o charakterze ogélnym. Mianowicie:

e nadrzedng rekomendacjag wyznaczajacg kierunek dziatan profilaktycznych jest
wzmacnianie pozytywnego stosunku do nauczycieli oraz budowanie klimatu
wspotpracy pomiedzy nauczycielami w szkole oraz wspieranie konstruktywnych

zainteresowan i zaje¢ pozalekcyjnych mtodziezy;

e do najbardziej uniwersalnych i selektywnych czynnikéw chronigcych uczniéw
przed angazowaniem sie w zachowania problemowe nalezy wiaczy¢: pozytywne
nastawienie do nauczycieli; udziat w dodatkowych zajeciach pozalekcyjnych;
aktyw udziat w praktykach i uroczysto$ciach religijnych; dobry kontakt z
rodzicami; monitorowanie przez rodzicow miejsc, w ktorych gimnazjalista
spedza czas wolny.

e efektywna ochrona mtodziezy wigze sie z prawidtlowym rozumieniem przez
nauczycieli proceséw rozwojowych wtasciwych dla okresy adolescencji. Dlatego
zaleca sie, aby wspiera¢ pedagogéw i nauczycieli zaré6wno na poziomie
ksztalcenia formalnego, jak i nieformalnego, w zdobywaniu wiedzy oraz
poszerzaniu umiejetnoSci w zakresie rozpoznawania wyzwan oraz trudnosSci
specyficznych dla tego okresu rozwoju;

e wsparcie nauczycieli powinno takze objag¢ dziatania zwigzane z
przeciwdziataniem wypaleniu zawodowemu: ,Dbato$¢ o dobry stan zdrowia
psychicznego nauczycieli uczacych w gimnazjum powinna by¢ czescig szkolnego
programu profilaktyki. W tym celu nalezy wpiera¢ wszelkie inicjatywy stuzace
podnoszeniu kwalifikacji zawodowych nauczycieli, utatwia¢ im dostep do form
ksztatcenia i rozwoju wiasnych mozliwosci”>;

e dziatania profilaktyczne powinny by¢ ukierunkowane na uczenie umiejetnosci
zyciowych  uczniow zwigzanych m.in. z postawami asertywnosci,
konstruktywnym rozwigzywaniem konfliktow réwieSniczych na drodze
negocjacji/mediacji oraz wspieranie ich w ksztattowaniu poczucia wtasnej

wartosci.

5K. Ostaszewski, A. Rustecka-Krawczyk, M. Woéjcik, Czynniki chroniqce i czynniki ryzyka zwiqzane z
zachowaniami problemowymi warszawskich gimnazjalistéw: klasy I-11, Instytut Psychiatrii i Neurologii w
Warszawie, s. 52.

33



Kolejnym wnioskiem zwigzanym ze skuteczno$cig profilaktyki jest koniecznos¢
planowania cyklicznych dziatan. Warunkiem zmiany postawy (a wiec nadrzednego
celu oddzialywan profilaktycznych) jest ich regularne utrwalanie, zastepowanie
zachowan destruktywnych konstruktywnymi oraz wspieranie uczniow w zdobywaniu
wiedzy nie tylko na temat zagrozen podejmowanych przez nich zachowan, ale takze
pomoc w gromadzeniu wiedzy na temat alternatywnych postaw, tj. warunkujgcych
poprawe jakos$ci funkcjonowania uczniéw w sSrodowisku szkolnych i rodzinnym. Jednym
z elementow skutecznej profilaktyki jest takze ewaluacja podejmowanych dziatan. Jej cel

wigze sie z oceng skuteczno$ci wprowadzanych zmian i planowaniu nastepnych.
WSsrdd postulowanych oddziatywan profilaktycznych nalezy wyréznice:

o zwrocenie uwagi nauczycieli i opiekunoéw na specyficzne potrzeby uczniow, ktére

wigza sie ze specyfikg ich rozwoju psychospotecznego;

o wsparcie rozwoju praktycznych umiejetnosci uczniéw w zakresie rozwigzywania
konfliktow, radzenia sobie ze stresem, asertywnoscig, konstruktywnym

wyrazaniem emocji i potrzeb, przyjmowania perspektywy innych oraz empatii;

o wspieranie uczniéw w rozwijaniu ich pasji, zainteresowan oraz w ksztattowaniu
w nich postaw ukierunkowanych na twdérczos¢, Kreatywno$¢ i motywacje

odkrywania nowych rzeczy;
o wzmacnianie w uczniach poczucia przynaleznoSci, skutecznosci i sprawczosci;

o kreowanie pozytywnej atmosfery wspotpracy, umozliwiajacej im samodzielne

podejmowanie decyzji, branie za nich odpowiedzialnosci.

Warto réwniez wspomnie¢, ze obok oddzialywan kierowanych do uczniéw warto
planowac takze szkolenia profilaktyczne dla grona pedagogicznego oraz rodzicow. Jest
to warunkiem inicjowania zmian systemowych, a wiec nie tylko pracy nad zasobami
osobowymi ucznidw, ale takze ksztattowania ich srodowiska szkolnego oraz rodzinnego

- gtéwnych srodowisk, w ktorych funkcjonuja.

6 A.Jaros, R. Jaros, Czynniki ryzyka i czynniki chroniqce zwiqzane z zachowaniami problemowymi - przeglad
badan przeprowadzonych w Polsce [w:] Zapobieganie wykluczeniu z systemu edukacji dzieci i mtodziezy
nieprzystosowanej spotecznie: perspektywa pedagogiczna, (red.) ]. E. Kowalska, Wydawnictwo
Uniwersytetu Lodzkiego, 1L.6dz 2014, s. 12-13.
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Petna wersja przeprowadzonej Diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych Gminy Przelewice
dostepna jest na stronie Gminy Przelewice: https://przelewice.pl/strona/gminna-komisja-

rozwiazywania-problemow-alkoholowych

VIII. CEL GLOWNY I KIERUNKI DZIALANIA PROGRAMU.

Art. 41 ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi stanowi, Ze realizacja zadan witasnych gminy w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych jest prowadzona w
postaci uchwalonego przez rade gminy gminnego programu profilaktyKki i
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
ktory stanowi cze$¢ strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych i ktory
uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia. Elementem gminnego programu moga by¢ rOwniez zadania
zZwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym. Gminny program
jest realizowany przez osrodek pomocy spotecznej albo centrum ustug
spotecznych, o ktérych mowa w przepisach o pomocy spotecznej, lub inna
jednostke wskazana w tym programie. W celu realizacji gminnego programu woijt

(burmistrz, prezydent miasta) moze powotac¢ pelnomocnika.”

1. Cel gtéwny
Celem glownym Programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji
spotecznych, w tym szczegolnie szkdd zdrowotnych i zaburzen Zycia rodzinnego,
wynikajacych z uzywania alkoholu, innych substancji psychoaktywnych i
zachowan nalogowych oraz redukcja zjawiska picia alkoholu, uzZywania
narkotykow oraz podejmowania innych zachowan natogowych i ryzykownych
przez dzieci i mlodziez oraz dorostych mieszkancéw Gminy Przelewice
Poprzez:
e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym i przemocy w rodzinie,
e wspieranie dziatan promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez

rodziny, dzieci i mtodziez. Wzmacnianie czynnikéw chronigcych i motywujacych
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do wiekszej aktywnos$ci w zyciu spotecznym,

» wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, przeciwdziataniu narkomanii,

uzaleznieniom behawioralnym i przemocy w rodzinie. Wspotprace z organizacjami
pozarzadowymi i innymi jednostkami pozytku publicznego w obszarze profilaktyki

» zwiekszenie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych, spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie, uzywajgcych

substancji psychoaktywnych lub podejmujacych zachowania natogowe oraz cztonkow
ich rodzin, a takze dla os6b dotknietych przemoca w rodzinie,

e udzielanie osobom uzaleznionym oraz cztonkom ich rodzin wsparcia
psychologicznego, spotecznego i prawnego. Przeciwdziatanie wykluczeniu

spotecznemu i integrowanie ze spotecznoscia lokalng,

e zapewnianie dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Przelewicach,

e ograniczanie dostepu do alkoholu.

Zadania te beda realizowane w ramach uchwalonego przez rade gminy, gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii pod wspdélng nazwg ,, Gminny Program Przeciwdzialania
Uzaleznieniom”. Realizujac gminny program, nalezy przestrzega¢ ustawowego
wymogu, aby kazde zadanie, ktore zostanie wpisane do gminnego programu, miato
zwigzek z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych w rozumieniu
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, poniewaz tylko
na takie zadania mogg zosta¢ wydatkowane Srodki pochodzace z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, o czym méwi art. 111 ,W celu pozyskania
dodatkowych $rodkéw na finansowanie zadan okreslonych w art. 41 gminy pobieraja
optate za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, o ktérych mowa w
art. 18”.

W kontekscie nowego brzmienia art. 41, planujac dzialania w ramach gminnych
programow, nalezy jednoczesnie uwzglednia¢ zadania wskazane do realizacji

przez Narodowy Program Zdrowia.
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IX. SZCZEGOLOWY WYKAZ ZADAN REALIZOWANYCH W RAMACH GMINNEGO
PROGRAMU PROFILAKTYKI I PRZECIWDZIALANIA PATOLOGIOM
SPOLECZNYM

1. Zgodnie z art. 21 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi leczenie oséb uzaleznionych od
alkoholu prowadzg podmioty lecznicze wykonujgce dziatalno$¢ leczniczg w
ramach $wiadczen stacjonarnych i catodobowych oraz ambulatoryjnych w
rozumieniu przepisOw ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci
leczniczej. Od oséb wuzaleznionych od alkoholu nie pobiera sie optat za
Swiadczenia w zakresie leczenia odwykowego udzielanego przez ww. podmioty.
Podstawowg metoda leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia
indywidualna i grupowa. Podstawowym zadaniem samorzadu terytorialnego jest
zadbanie o dostepno$¢ terapii uzaleznienia od alkoholu i wspdétuzaleznienia dla
mieszkancow gminy. Dostepno$¢ profesjonalnej i efektywnej terapii warunkuje
skutecznos¢ jakichkolwiek innych dziatan podejmowanych na rzecz oséb z

problemem alkoholowym i cztonkéw ich rodzin.

Zadanie gminy zgodnie z ustawa

ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNE]J I REHABILITACYJNE] DLA OSOB
UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU 0SOB ZAGROZONYCH NARKOMANIA , PRZEMOCA
DOMOWA 1 UZALEZNIENIAMI BEHAWIORALNYMI

Dzialanie Wskazniki Realizacja kierunku dziatan
okreslonego w Narodowym

Programie Zdrowia

Prowadzenie Punktu
Informacyjno-
Konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin
oraz osob i rodzin
dotknietych przemoca
domowa

ilo$¢ konsultacji
specjalistycznych

ilos¢ dyzuréw psychologa i
terapeuty uzaleznien

3.3 Redukcja szkéd,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Wspotpraca z poradniami
specjalistycznymi (w tym
poradniami leczenia
uzaleznien

i wspétuzaleznienia).

ilos¢ placowek

zdrowotnych, Swiadczacych
pomoc dla os6b
uzaleznionych

i zagrozonych uzaleznieniem,
z ktérymi nawigzana zostata
stata wspélpraca

3.3 Redukcja szkéd,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa)

Pomoc w organizacji i
dziataniu

grup wsparcia dla oséb
uzaleznionych na terenie

ilos¢ oséb korzystajacych z
pomocy grup wsparcia
ilos¢ spotkan

3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa)
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gminy.

Prowadzenie dziatan
informacyjnych skierowanych

[lo$¢ 0sob, ktorym
przekazano informacje;

2.1.1 Dziatania informacyjne i
edukacyjne

do os6b uzaleznionych i ich
rodzin o mozliwos$ciach
uzyskania wsparcia,
aktualizacje bazy danych i jej
upowszechnianie

[lo$¢ odston strony
internetowej

3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa)

Dziatalno$¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow

ilo$¢ posiedzen komisji
ilo$¢ os6b zmotywowanych

3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja (readaptacja,

Alkoholowych w zakresie do reintegracja) zdrowotna,
motywowania do podjecia podjecia leczenia; spoteczna i zawodowa)
leczenia odwykowego oraz ilo$¢ wydanych opinii

kierowania do konkretnych biegtych

placéwek terapeutycznych, ilo$¢ wnioskow skierowanych

optacanie kosztéw: powotania | do sadu

bieglych orzekajacych w
przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu, sagdowych
zwigzanych z zobowigzaniem
do leczenia odwykowego

2.

Uzaleznienie w szczego6lno$ci od alkoholu oraz picie szkodliwe zaburza caty
system rodzinny, dziata destrukcyjnie nie tylko na osobe uzalezniong, ale
réwniez na pozostatych cztonkéw rodziny. W szczeg6lnosci na negatywne skutki
uzaleznien narazone s3g dzieci, ktéore wychowujg sie w takich rodzinach. W
zwigzku z tym jednym z bardzo waznych zadan samorzadu jest zapewnienie
kompleksowego wsparcia specjalistycznego wszystkich cztonkom takich rodzin.
Z uwagi na to, Zze w rodzinach z problemem uzaleznien czesto pojawia sie
zjawisko przemocy, w ramach zadania realizowane bedg réwniez dziatania
majace na celu zapobieganie przemocy oraz zapewnienie statej, kompleksowej i
profesjonalnej pomocy specjalistycznej z ww. zakresu. Podejmowane beda
dziatania interwencyjne i edukacyjne adresowane do oséb stosujacych przemoc

w rodzinie.

Zadanie gminy zgodnie z ustawa
UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY UZALEZNIEN, POMOCY
PSYCHOSPOLECZNE] I PRAWNE], A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED PRZEMOCA

Doskonalenie i
upowszechnianie standardow
interdyscyplinarnej pracy na
rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie-
dorostych i dzieci

[lo$¢ kampanii edukacyjnych;
[lo$¢ upowszechnionych
informacji

3.1.1. Edukacja zdrowotna

Przeciwdziatanie przemocy w

Ilo$¢ sporzadzonych

3.1.1. Edukacja zdrowotna
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rodzinie- doskonalenie metod
interwencji w sytuacji
przemocy w ramach
procedury ,Niebieskiej karty”

Niebieskich Kart;

Ilo$¢ posiedzen Zespotu
Interdyscyplinarnego;

[lo$¢ powotanych grup
roboczych

[lo$¢ spotkan grup roboczych
[lo$¢ szkolen

[lo$¢ 0s6b uczestniczacych w
szkoleniach

3.1.2 Szkolenie kadr

3.3. Redukcja szkad,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa)

Pomoc prawna adresowana
do os6b doswiadczajacych
przemocy domowej, 0s6b
uzaleznionych i
wspoétuzaleznionych (w
ramach

punktu nieodptatnej pomocy
prawnej w Urzedzie Gminy).

[lo$¢ udzielonych porad

3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

Prowadzenie edukacji
spotecznej na temat zjawiska
przemocy i mozliwosci
uzyskania pomocy oraz
sposobéw reagowania na
przemoc ( zakup i dystrybucja
materiatéw informacyjno-
edukacyjnych)

[lo$¢ zakupionych materiatow

2.1.1. Dziatania edukacyjne i
informacyjne
3.1.1. Edukacja zdrowotna

Realizacja warsztatow i
szkolen dla rodzicow z
zakresu prawidtowego
peienia funkcji
rodzicielskich i
przeciwdziatania przemocy
domowej (wzmacnianie
czynnikow chronigcych)

ilo$¢ warsztatoéw i szkolen dla
rodzicéw

liczba rodzicéw, uczestniczacych
w warsztatach

i szkoleniach podnoszacych
kompetencje rodzicielskie

ilos$¢ placowek zaangazowanych
w realizacje zadania

3.1.1 Edukacja Zdrowotna
3.3 Redukcja szkdd,
rehabilitacja (readaptacja,
reintegracja) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa

4.2. Dziatania informacyjno-
edukacyjne i profilaktyczne

3. Dziatania skierowane do dzieci i mtodziezy bedg miaty na celu przede wszystkim

opdznienie wieku inicjacji alkoholowej i innych srodkéw psychoaktywnych,

wspieranie abstynencji oraz przygotowanie mtodego cztowieka do

podejmowania $wiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem

alkoholu, narkotykéw, bezpiecznego korzystania z nowych technologii jak

rowniez promocja zdrowego trybu zycia wolnego od alkoholu, innych substancji

psychoaktywnych i innych czynnosci uzalezniajgcych. Natomiast dziatania

skierowane do rodzicow i opiekunéw beda miaty na celu przede wszystkim

zwiekszenie Swiadomosci w zakresie zagrozen wynikajacych z uzywania

alkoholu, narkotykow i innych substancji psychoaktywnych przez mtodych ludzi

oraz zagrozen wynikajacych z uzaleznien behawioralnych.




Zadanie gminy zgodnie z ustawa

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNE] DZIALALNOSCI INFORMACYJNE] I EDUKACYJNEJ W
ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII, W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI | MLODZIEZY, W TYM PROWADZENIE
POZALEKCYJNYCH ZAJEC SPORTOWYCH, A TAKZE FINANSOWANIE DZIAEAN NA RZECZ
DOZYWIANIA DZIECI UCZESTNICZACYCH W POZALEKCYJNYCH PROGRAMACH
OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZYCH

Realizacja programéw
profilaktycznych
skierowanych bezposrednio
do dzieci i mtodziezy ze
szczegblnym uwzglednieniem
programow z Systemu
rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego
(prowadzonego przez

Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom, O$rodek

Rozwoju Edukacji, Instytut
Psychiatrii i Neurologii).

ilo$¢ realizowanych
programow

profilaktycznych

ilos¢ podmiotow realizujgcych
programy profilaktyczne
liczba dzieci i mtodziezy
bioracej udziat w programach
profilaktycznych

2.1.1. Dziatania edukacyjne i
informacyjne

3.1.1. Edukacja zdrowotna
2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna
4.2. Dziatania informacyjno-
edukacyjne i profilaktyczne

Podejmowanie wraz ze
szkotami dziatan o
charakterze edukacyjnym dla
rodzicéw z wykorzystaniem
materiatéw edukacyjnych
(broszury, plakaty, ulotki o
tresci edukacyjnej

liczba oséb biorgcych
udziat w programach
ilo$¢ podmiotow
realizujacych programy

2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna
2.1.1. Dziatania edukacyjne i
informacyjne

3.1.1. Edukacja zdrowotna

4.2. Dziatania informacyjno-
edukacyjne i profilaktyczne

itp.)

Wspieranie programow i liczba realizowanych 2.1.1. Dziatania edukacyjne i
przedsiewzie¢ programow informacyjne
profilaktycznych liczba oséb bioracych udziat 3.1.1. Edukacja zdrowotna
opracowanych i w programach 2.3.1 Profilaktyka uniwersalna

realizowanych przez
miodziez, skierowanych do
grup réwiesniczych

3.2.1 Profilaktyka uniwersalna
4.2. Dziatania informacyjno-
edukacyjne i profilaktyczne

Organizowanie szkolen i
kursow specjalistycznych dla
nauczycieli i pedagogow
prowadzacych zajecia
profilaktyczne z mtodzieza.

liczba szkolen i kurséw
liczba oséb bioracych udziat

2.1.1. Dziatania edukacyjne i
informacyjne

3.1.1. Edukacja zdrowotna
4.2. Dziatania informacyjno-
edukacyjne i profilaktyczne
3.1.2 Szkolenie kadr

2.2. Rozwdj kadr

Wspieranie lokalnych
kampanii edukacyjnych
zwigzanych tematycznie z
profilaktyka zdrowotna
(debaty, happeningi,
konferencje, festyny)

liczba kampanii

2.1.1. Dziatania edukacyjne i
informacyjne

3.1.1. Edukacja zdrowotna
4.2. Dziatania informacyjno-
edukacyjne i profilaktyczne

Promowanie abstynencji i
zdrowego stylu zycia w
szczeg6lnosci poprzez:
zagospodarowanie czasu
wolnego, organizowanie
imprez rodzinnych, festynow,

ilos¢ kampanii
edukacyjnych

ilos¢ festynow
rodzinnych i miejsc
organizacji

ilo$¢ publikacji

2.1.1. Dziatania edukacyjne i
informacyjne

3.1.1. Edukacja zdrowotna
4.2. Dziatania informacyjno-
edukacyjne i profilaktyczne
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kampanii edukacyjnych

prasowych, artykutow,
informacji on-line o
tematyce uzaleznien

Organizowanie i
dofinasowanie szkolen dla
sprzedawcéw napojow
alkoholowych.

liczba szkolen
liczba 0séb uczestniczacych

3.1.1. Edukacja zdrowotna

Organizowanie i finansowanie
szkolen dla os6b zawodowo
zajmujacych sie profilaktyka i
przeciwdziataniem
uzaleznieniom

liczba szkolen
liczba 0séb uczestniczacych

2.1.1. Dziatania edukacyjne i
informacyjne

3.1.1. Edukacja zdrowotna
4.2. Dziatania informacyjno-
edukacyjne i profilaktyczne
3.1.2 Szkolenie kadr

2.2. Rozwdj kadr

Wspieranie dziatan
zmierzajacych do
przeciwdziatania
nietrzezwosci kierowcéw.

ilos¢ podjetych dziatan
ilo$¢ oséb bioracych udziat w
dziataniach

3.1.1. Edukacja zdrowotna.
3.3. Redukcja szkdd,
rehabilitacja ( readaptacja,
reintegracja ) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa.

Finansowanie programu
interwencyjno-
motywacyjnego dla os6b
nietrzezwych z terenu
Gminy Przelewice

[lo$¢ 0s6b zatrzymanych do
wytrzeZwienia

3.1.1. Edukacja zdrowotna.
3.2.3. Profilaktyka wskazujqgca
3.3. Redukcja szkad,
rehabilitacja ( readaptacja,
reintegracja ) zdrowotna,
spoteczna i zawodowa.

4. Wszelkie zadania zwigzane z profilaktyka problemoéw alkoholowych

i przeciwdziatania narkomanii mogg by¢ realizowane wspolnie z organizacjami

pozarzagdowymi, ktdre w swoim statucie majg zawarte powyzsze dziatania.

Zadanie gminy zgodnie z ustawg

WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN I 0SOB FIZYCZNYCH,

SLUZACE] ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Wspieranie dziatan na rzecz
profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien
organizacji pozarzadowych,
instytucji i oséb, ktérych
dziatalno$¢ skierowana jest
do mieszkancéw Gminy
Przelewice.

ilo$¢ organizacji wtaczonych
w dziatania na rzecz
profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien

3.1.1 Edukacja Zdrowotna
2.3.1 Profilaktyka uniwersalna
2.3.2 Profilaktyka selektywna
3.2.1 Profilaktyka uniwersalna
3.2.2 Profilaktyka selektywna
2.1.1 Dziatania informacyjne i
Edukacyjne

Budowanie lokalnych koalicji
dziatajacych na rzecz
profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien,
poprzez

porozumienia z innymi
samorzadami, zwlaszcza z
gminami sgsiadujacymi przy
wspoéltpracy z samorzadem
wojewodztwa.

ilo$¢ lokalnych koalicji
dziatajacych na rzecz
profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien

3.1.1 Edukacja Zdrowotna
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5. W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym
oraz w przypadku ztamania zakazoéw reklamy napojow alkoholowych Gmina

bedzie podejmowac interwencje oraz wystepowac przed sadem jako oskarzyciel

publiczny.

Zadanie gminy zgodnie z ustawa

PODEJMOWANIE INTERWENC]I W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW
OKRESLONYCH W ART. 131115 USTAWY ORAZ WYSTEPOWANIE PRZED SADEM W
CHARAKTERZE OSKARZYCIELA PUBLICZNEGO

Kontrola punktéw
sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych w
zakresie okreSlonym
ustawa.

[lo$¢ przeprowadzonych
kontroli

3.1.1. Zadania regulacyjne i
zapewnienie skutecznego
egzekwowania przepisow

Podejmowanie interwencji
w zwigzku z naruszeniem
zakazu reklamy i promocji
napojow alkoholowych
oraz sprzedazy osobom
nieletnim, nietrzeZwym, na
kredyt lub pod zastaw.

[lo$¢ interwencji

3.1.1. Zadania regulacyjne i
zapewnienie skutecznego
egzekwowania przepisow

Monitorowanie iloSci
wydanych zezwolen na
sprzedaz i podanie napojéw
alkoholowych.

[lo$¢ wydanych pozwolen

3.1.1. Zadania regulacyjne i
zapewnienie skutecznego
egzekwowania przepisow

Monitorowanie zgodnosci
usytuowania na terenie gminy
miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych
zgodnie z art. 18 ust. 3a
ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz.U.z
2018 r. poz. 2137.)

[lo$¢ wydanych pozwolen

3.1.1. Zadania regulacyjne i
zapewnienie skutecznego
egzekwowania przepisow

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zrédta finansowania programu:

Srodki z budzetu Gminy, przeznaczone na realizacje zadan wiasnych gminy

wynikajgcych z ustawy: planowane wplywy z optat za wydane zezwolenia na

sprzedaz alkoholu oraz planowane wplywy z optaty od sprzedazy napojow




alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju

nieprzekraczajacej 300 ml tzw. ,,MatpKki”.

2. Sposob kontroli i realizacji programu:
e Wojt Gminy sktada Radzie Gminy sprawozdanie z wykonania zadan Gminnego

Programu Profilaktyki i Przeciwdziatania Patologiom Spotecznym.
e Staty monitoring programu przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

3. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych:

Realizacja kierunku dziatania okreslonego w Narodowym Programie Zdrowia:

3.1.1. Edukacja zdrowotna.

3.3. Redukcja szkéd, rehabilitacja ( readaptacja, reintegracja ) zdrowotna, spoteczna i
zawodowa.

Ustala sie nastepujace zasady wynagradzania:

a) Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
otrzymuja za kazde posiedzenie oraz przeprowadzenie kontroli badZ wizytacji
punktéw sprzedazy alkoholu wynagrodzenie w wysokos$ci 7% minimalnego
wynagrodzenia obowigzujgcego w danym okresie. Podstawa wyptaty
wynagrodzenia jest lista obecnosci.

b) Przewodniczgcy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
otrzymuje zryczattowane wynagrodzenie miesieczne w wysokosci 20%
minimalnego wynagrodzenia obowigzujacego w danym okresie.

4. Monitorowanie probleméw uzaleznienia w Gminie Przelewice

Monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od alkoholu i narkotykéw stanowi
podstawe do planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich skutecznosci.
Monitorowanie zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie gminy Przelewice
polegac bedzie w szczego6lnosci na przeprowadzaniu cyklicznych badan na temat skali
uzaleznien na terenie gminy; ewaluacji realizowanych programdéw profilaktycznych i
terapeutycznych, analizie sprawozdan z realizacji zadan. Dane te sg przydatne przy
podejmowaniu decyzji dotyczacych ewaluacji podejmowanych dziatan programowych
oraz przy planowaniu kolejnych dziatan profilaktycznych majacych na celu

przeciwdziatanie uzaleznieniom i przemocy w srodowiskach rodzinnych.
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